
11.06.2012 do 15.06.2012od

Pondělí
pomazánka z makrely, chléb, čaj ovocnýPřesnídáv.
pol.fazolová s uzeninou, kynuté knedlíky s džemem
sypané tvarohem, pomeranč

Oběd 1

cereální bulka s tvrdým sýrem, čaj ovocnýSvačina

Úterý
krupičná kaše s grankem, čaj medovýPřesnídáv.
pol.z rybího filé, cikánská pečeně, knedlíkOběd 1
rohlík se salámovou pom., okurka, čaj medovýSvačina

Středa
makovka s máslem a džemem, kakaoPřesnídáv.
pol.zeleninová, smažený vepř.řízek, brambory
rajčatový salát

Oběd 1

chléb s máslem a vejcem, mlékoSvačina

Čtvrtek
tvarohový krém s pudinkem, rohlík, čaj borůvkaPřesnídáv.
pol.s játrovou rýží, kuř.nudličky na divoko
těstoviny, vanilková tyčinka

Oběd 1

toustový chléb s pomaz.máslem, paprika
čaj borůvka

Svačina

Pátek
mrkvová pom., tmavé pečivo, okurka, čajPřesnídáv.
pol.z vaječné jíšky, hrachová kaše, párek, chléb
okurek, banán

Oběd 1

smetanový jogurt ovocný, čajSvačina
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Změna jídelníčku vyhrazena
vedoucí kuchařka Alena Filipská
ved. jídelny Miluše Vařbuchtová


